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Tudi nasa Sola je vkljuena v vseslovenski projekt Tradicionalni slovenski zajtrk, ki se
ga izvaja kot eden izmed osrednjih dogodkov tedna slovenske hrane, ki ga
obelezujemo od 11. novembra do 17. novembra 2024.

TSZ bomo izvedli tretji petek v novembru, 15. 11. 2024. Letosnji projekt poteka pod
sloganom »Tradicionalni slovenski zajtrk — moj naj zajtrk!«. Prej$nja leta smo vsako
leto posebej izpostavili eno izmed njegovih sestavin. Letos paenakomerno
izpostavljamo kruh, maslo, med, mleko in jabolko.

SLOVENSIKI
ZAJTRE

Osnovni namen projekta je izboljSanje odnosa do hrane, njene pridelave, varovanja
okolja in zdravja ljudi. Projekt nas opominja, da je hrana, ki so jo pridelali in pripravili
ljudje na nasih kmetijah, v kmetijskih in zivilskih podjetjih ter zadrugah, bolj sveza in
okusnejsa.

Ucence bomo ozavescali o prehranjevalnih navadah, predvsem pomena zajtrka za
zdravo in uravnotezeno prehrano.

Da bo Tradicionalni slovenski zajtrk uspesen projekt in da bo dosegel svoje cilje, bomo
ucitelji s svojimi ucenci izvedli spremljevalne izobrazevalne dejavnosti, ki podpirajo
osnovni namen projekta.

Zajtrk, ki ga bodo ucenci zauzili v preduri (ob 7.30), bo pripravljen iz Zivil
slovenskega porekla oz. lokalnih dobaviteljev (kruh, med, maslo, mleko, jabolko).

Zelim Vam lep, polno dozivet in pouden teden — teden slovenske hrane!

Nika Novak,
vodja Solske prehrane
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15.11. 2024 Pridruzite se nam v tednu slovenske hrane
od 11. do 17. novembra 2024!

Ministrsawo 78 kmetistve, goadarstye in prehrano, Agencija Repubig Siovenije 23 kmatiske troe in razvo] podeelfa,
Ministrstvo 25 v2qojo in izobratevacis, Ninisiesivo za rdravie. Miristestyo ra okclje. podnebje in energio. Niristestvo 28
wituro, Cebslarska vaza Siovenije, Gospodarsia zbornica Slovenije - Zbornica kmatiskin in 2hlskih podiesij, Kmetisko
Qozdarsks 2bornics Siovenije, Nacionaind inStitut za jave 2dravie, Zadrulng avezs Slovenie. Zavod Repubfke Siovenije za
Aoistva. Zveza sadjarsiah druttey Slovenie, Zveza siovanske podeleishe maaing, Obetno-podjetniika rbornica Siovenije.
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